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Vārds ...................................Uzvārds...............................

1.Kā Tev veicās ar teorētiskā materiāla apguvi [image: Skatīt avota attēlu]
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
2.Kas Tev padevās viegli, bez grūtībām [image: Skatīt avota attēlu]
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
3.Kas Tev sagādāja grūtības [image: Skatīt avota attēlu]
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
4.Cik reizes nedēļā Tu izpildīji individuālo treniņu kompleksu [image: Skatīt avota attēlu]
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
5.Kas Tev padevās vieglāk, ko Tu darīji ar prieku [image: Skatīt avota attēlu]
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
6.Kas Tev sagādāja grūtības [image: Skatīt avota attēlu]
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Paldies!  [image: https://consensushr.com/wp-content/uploads/2017/09/254___thumbs-up-emoji-1024x585.png]
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