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2017.gada 26.oktobrī
no plkst. 10:00 – 16:00
Mākslu skolu skolas “Baltais flīģelis” telpās realizēs
 pedagogu profesionālās kompetences pilnveides programmu:
“Psiholoģiskā sagatavotība sportā. Psiholoģiskā līmeņa regulācijas triāde. Trauksme sportā”. 
“Izcila sportista prāts ceļā uz augstiem sasniegumiem”.
Lektori: 
Lāsma Lapiņa Sociālo zinātņu maģistra grāds psiholoģijā, 
Artūrs Piļkēvičs Starptautiskā skola “Exupery”, Mg.Sporta Zinātne, Mg.Izgllītības Vadība
       Programmas īstenotājas iestādes vadītājs A.Fridrihsons.


Dalību Vidzemes reģiona sporta izglītības iestādes piesaka: aivarsfridrihsons@gmail.com uzrādot dalībnieka vārdu, uzvārdu un personas datus.

Informācija par kvotām mājas lapā: www.sportaskolas.lv.

